
 Spełniony warunek 5 startów, dodatkowo wymagany start w ostatnich zawodach

 10 punktów za każdy dodatkowy start powyżej limitu

 0 punktów za start we wszystkich edycjach 2025-06-29 2025-07-05 2025-07-06

Msc. Nazwisko Imię Klub
Rok

urodzenia
Kategoria Wolsztyn Boszkowo Chodzież

1 Mizerska Anna KS WARTA Poznań 2006 C 90 90 90 270     

2 Wolniewicz-Przybysz Julita Niezrzeszony Leszno 1974 F 75 75 75 225     

3 Kotecka Anna KS WARTA Poznań 1965 G 80 x 80 160     

4 Wiśniewska Katarzyna MUKS Zgierz 1981 E 70 65 x 135     

5 Drat-Gzubicka Joanna Niezrzeszony Chojnice 1972 F x 70 65 135     

6 Przybysz Kinga Niezrzeszony Leszno 2004 C 100 x x 100     

7 Pokładek Martyna Wodnik Rawicz 2007 C x 100 x 100     

8 Napierała Marta Niezrzesznony Żnin 1989 E x x 100 100     

9 Gębka Kamila SMT Szczecin 1988 E x 80 x 80     

10 Grudziecka Wachman Ewa Niagara Wolsztyn 1980 F x x 70 70     
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 Spełniony warunek 5 startów, dodatkowo wymagany start w ostatnich zawodach

 10 punktów za każdy dodatkowy start powyżej limitu

 0 punktów za start we wszystkich edycjach 2025-06-29 2025-07-05 2025-07-06

Msc. Nazwisko Imię Klub
Rok

urodzenia
Kategoria Wolsztyn Boszkowo Chodzież

1 Szewczyk Piotr WMT Warszawa 1987 E 100 100 80 280     

2 Swat Sylwester Niezrzeszony Skórzewo 1993 D 90 75 75 240     

3 Bocheński Rafał KS Waterpolo Poznań 1992 D 70 80 90 240     

4 Ćwikła Grzegorz TKKF Koszalin Masters 1974 F 75 70 65 210     

5 Krotoski Błażej KS WARTA Poznań 1987 E 65 65 60 190     

6 Osik Daniel KS Waterpolo Poznań 1976 F x 90 100 190     

7 Szydłowski Marek Niezrzeszony Plewiska 1981 E 55 60 50 165     

8 Ślósarek Tomasz
Niezrzeszony 
Przeźmierowo

1985 E 80 x 70 150     

9 Marcinkowski Piotr
Niezrzeszony Ostrów 
Wielkopolski

1972 F 45 50 35 130     

10 Woźniak Maciej Niezrzeszony Poznań 1981 E 40 30 30 100     

11 Kozak Hubert Niezrzeszony Kamionki 1974 F 50 x 45 95     

12 Knopkiewicz Wacław Niezrzeszony Poznań 1975 F 40 45 x 85     

13 Krupiński Paweł PIONIER Gubin 1987 E 35 25 25 85     

14 Porada Marek Niezrzeszony Poznań 1963 G 25 40 x 65     

15 Nowak Paweł Niezrzeszony Opole 1977 F 60 x x 60     

16 Tamborski Rafał Niezrzeszony Leszno 1979 F x 55 x 55     

17 Mieloch Artur Niezrzeszony Chodzież 1983 E x x 55 55     

18 Osik Mateusz KS Waterpolo Poznań 2005 C x x 40 40     

19 Degler Dariusz Niezrzeszony Poznań 1976 F x 35 x 35     

20 Sejmicki Stanisław MUKS Zgierz 1961 G 30 x x 30     

21 Polak Wojciech Niezrzeszony Poznań 1977 C 20 x x 20     

GPW 2025 TRI 3000m  - PUNKTACJA GENERALNA MĘŻCZYŹNI

PUNKTACJA

Suma
punktów

cyklu

Suma
najlepszych 5

startów

PUNKTY ZA 
DODATKOWY 
START POZA 
LIMITEM 5

Punkty za start 
we wszystkich 

edycjach

Punkty do 
klasyfikacji 
końcowej



22 Turzański Marek
Niezrzeszony Zielona 
Góra

1985 E x 20 x 20     

23 Rapacz Andrzej
Team Masters Barracuda 
Kalisz

1992 D x x x 0     

24 Szymczak Jarek Niezrzeszony Poznań 1957 H x x x 0     

25 Chiciak Tomasz Niezrzeszony Głogów 1978 F x x x 0     

26 Wolniewicz Janusz
KS EXTREME TEAM 
Oborniki Wielkopolskie

1948 I x x x 0     

Projekt finansowany przez Samorz ąd Województwa Wielkopolskiego



 Spełniony warunek 5 startów, dodatkowo wymagany start w ostatnich zawodach
 10 punktów za każdy dodatkowy start powyżej limitu

 0 punktów za start we wszystkich edycjach 2025-06-29 2025-07-05 2025-07-06

Msc. Nazwisko Imię Klub
Rok

urodzenia
Kategoria Wolsztyn Boszkowo Chodzież

1 Mizerska Anna KS WARTA Poznań 2006 C 90 90 100 280     

2 Przybysz Kinga Niezrzeszony Leszno 2004 C 100 x x 100     

3 Pokładek Martyna Wodnik Rawicz 2007 C x 100 x 100     

1 Wiśniewska Katarzyna MUKS Zgierz 1981 E 100 90 x 190     

2 Gębka Kamila SMT Szczecin 1988 E x 100 x 100     

3 Napierała Marta Niezrzesznony Żnin 1989 E x x 100 100     

1 Wolniewicz-Przybysz Julita Niezrzeszony Leszno 1974 F 100 100 100 300     

2 Drat-Gzubicka Joanna Niezrzeszony Chojnice 1972 F x 90 80 170     

3 Grudziecka Wachman Ewa Niagara Wolsztyn 1980 F x x 90 90     

1 Kotecka Anna KS WARTA Poznań 1965 G 100 x 100 200     
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 Spełniony warunek 5 startów, dodatkowo wymagany start w ostatnich zawodach
 10 punktów za każdy dodatkowy start powyżej limitu

 0 punktów za start we wszystkich edycjach 2025-06-29 2025-07-05 2025-07-06

Msc. Nazwisko Imię Klub
Rok

urodzenia
Kategoria Wolsztyn Boszkowo Chodzież

1 Polak Wojciech Niezrzeszony Poznań 1977 C 100 x x 100     

2 Osik Mateusz KS Waterpolo Poznań 2005 C x x 100 100     

1 Bocheński Rafał KS Waterpolo Poznań 1992 D 90 100 100 290     

2 Swat Sylwester Niezrzeszony Skórzewo 1993 D 100 90 90 280     

3 Rapacz Andrzej
Team Masters 
Barracuda Kalisz

1992 D x x x 0     

1 Szewczyk Piotr WMT Warszawa 1987 E 100 100 100 300     

2 Krotoski Błażej KS WARTA Poznań 1987 E 80 90 80 250     

3 Szydłowski Marek Niezrzeszony Plewiska 1981 E 75 80 70 225     

4 Woźniak Maciej Niezrzeszony Poznań 1981 E 70 75 65 210     

5 Krupiński Paweł PIONIER Gubin 1987 E 65 70 60 195     

6 Ślósarek Tomasz
Niezrzeszony 
Przeźmierowo

1985 E 90 x 90 180     

7 Mieloch Artur Niezrzeszony Chodzież 1983 E x x 75 75     

8 Turzański Marek
Niezrzeszony Zielona 
Góra

1985 E x 65 x 65     

1 Ćwikła Grzegorz TKKF Koszalin Masters 1974 F 100 90 90 280     

2 Marcinkowski Piotr
Niezrzeszony Ostrów 
Wielkopolski

1972 F 75 75 75 225     

3 Osik Daniel KS Waterpolo Poznań 1976 F x 100 100 200     

4 Kozak Hubert Niezrzeszony Kamionki 1974 F 80 x 80 160     

5 Knopkiewicz Wacław Niezrzeszony Poznań 1975 F 70 70 x 140     

6 Nowak Paweł Niezrzeszony Opole 1977 F 90 x x 90     

7 Tamborski Rafał Niezrzeszony Leszno 1979 F x 80 x 80     

8 Degler Dariusz Niezrzeszony Poznań 1976 F x 65 x 65     

9 Chiciak Tomasz Niezrzeszony Głogów 1978 F x x x 0     
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1 Porada Marek Niezrzeszony Poznań 1963 G 90 100 x 190     

2 Sejmicki Stanisław MUKS Zgierz 1961 G 100 x x 100     

1 Szymczak Jarek Niezrzeszony Poznań 1957 H x x x 0     

1 Wolniewicz Janusz
KS EXTREME TEAM 
Oborniki Wielkopolskie

1948 I x x x 0     

Projekt finansowany przez Samorz ąd Województwa Wielkopolskiego
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